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UVODNA RIJEC PREDSJEDNIKA HGS-A

Dragi gimnastiCari, treneri i suci, prijatelji gimnastike,

veliko mi je zadovoljstvo pozdraviti Vas u ime Hrvatskog gimnasti¢kog saveza na Prvenstvu Hrvatske
u muskoj sportskoj gimnastici, koje ¢e se odrzati od 5. do 7. lipnja 2026. godine u gimnasti¢koj dvorani
Sport Hub Nedelisce.

Ovo natjecanje okupit ¢e najbolje gimnasticare iz cijele Hrvatske u Cijim ¢emo iznimnim vjestinama,
izazovnim i kreativnim elementima i vieZbama uZivati sva tri dana natjecanja. Cestitam svima koji su
izborili svoje mjesto ovdje i time dokazali da su sposobni boriti se za visoke sportske ciljeve.

IzvrSnom organizatoru Zelim da uspjesno provede natjecanje, sucima da svoj posao obave na najvisoj
razini, a natjecateljima Zelim puno sreée i uspjeha u ostvarenju svojih ciljeva.

Svima koji dolaze na Prvenstvo Hrvatske zelim sretan put i ugodan boravak u NedeliS¢u te da se
doma vratite s osmjesima na licu i lijepim uspomenama.

S posStovanjem,

dr. sc. Marijo Moznik
Predsjednik Hrvatskog gimnasti¢kog saveza
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PROPOZICIJE

Prvenstvo i ZavrSnica KUP-a Hrvatske u MSG odvijat ¢e se u skladu s odredbama natjecateljskog
programa za MSG za 2026. godinu. Pravilnike mozete preuzeti na web stranici:
www.crogymnastics.hr

Pravo sudjelovanja imaju klubovi koji su podmirili sve financijske obveze i njihovi Clanovi koji su
uredno registrirani pri Hrvatskom gimnasti¢kom savezu.

Kategorije i dob

Natjecateljske kategorije (dobne skupine) odredene su godinom u kojoj je viezba¢ roden, a ne danom
i mjesecom rodenja. Vjezbadi rodeni iste godine, bez obzira na datum, pripadaju istoj kategoriji.

Aplikacija Elevien

Prijavu gimnasti¢ara Apsolutnog i Univerzalnog programa vrse klubovi samostalno, putem poveznice:
https://app.elevien.com/apply/rj9zm7712.

Prijavu gimnasti¢ara Slobodnog i Obaveznog programa vr3e delegati regija. Delegati su odgovorni za
odabir najboljih ekipa i pojedinaca, sukladno maksimalno dozvoljenom broju, kao i za sve eventualne
izmjene. U slu€aju nedovoljnog broja prijavljenih prvoplasiranih ekipa regije u pojedinim kategorijama,
nacionalni koordinatori ¢e pozvati najbolju drugoplasiranu ekipu.

Treneri i suci

Molimo da se prijava trenera i suca takoder izvrSi putem aplikacije Elevien.

Sudacke naknade

Prikup osobnih podataka sudaca, glede isplata sudackih naknada, vrsit ¢e se putem Google obrasca
na sljedecoj poveznici: hitps://forms.gle/KVvHANOC3RXWENZCAA.

Kljuéne informacije

Prijave od: 11. svibnja 2026.

Prijave do: 24. svibnja 2026. do 23:59 sati

Aplikacija: Elevien

Kotizacija: 40 EUR po natjecatelju

Rok pla¢anja: 4. lipnja 2026.

Primatelj: GK Marijan Zadravec Macan, Tome Masaryka 24, 40000 Cakovec
IBAN: HR9324070001100266663 (OTP banka)

A\ Lijecnicke potvrde: Nastup bez valjanog lije¢niCkog pregleda nece biti moguc.
A\ Prijave: Zaka$njele prijave nece se uzimati u obzir pa molimo klubove da na vrijeme prijave
sportase.

/A Kotizacije: Nastup bez upla¢ene kotizacije nece biti moguc.
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OKVIRNI RADNI PLAN NATJECANJA

Satnica i raspored kategorija su okvirni — detaljan raspored slijedi nakon pristiglih prijava!

PETAK, 5. LIPNJA 2026.

DOLAZAK, SMJESTAJ | TRENING — APSOLUTNI | UNIVERZALNI PROGRAM MSG

14:00 - 19:00 Moguénost treninga — Apsolutni i Univerzalni program MSG

19:00 - 19:30 Tehnicki sastanak — Apsolutni program: zadnja provjera svih detalja prije
nastupa i tehnicki detalji natjecanja

Molimo da svaki klub osigura nazoc¢nost barem jednog predstavnika kluba na tehnickom sastanku!

SUBOTA, 6. LIPNJA 2026.

Sport Hub — Gimnasti¢ka dvorana

UNIVERZALNI PROGRAM MSG — MLADBI | STARIJI DJECACI

08:00 — 08:30 Sudacki sastanak MSG

08:00 — 09:00 Zagrijavanje — Univerzalni program MSG, mladi i stariji djeCaci
09:00 - 11:00 Natjecanje — Univerzalni program MSG, mladi i stariji dje¢aci
11:15 Proglasenje rezultata — Univerzalni program MSG

APSOLUTNI PROGRAM MSG — KADETI | MLADI JUNIORI

12:00 - 13:00 Zagrijavanje — Apsolutni program MSG, kadeti i mladi juniori
13:00 - 15:00 Natjecanje — Apsolutni program MSG, kadeti i mladi juniori
15:15 ProglaSenje rezultata — Apsolutni program MSG, kadeti i mladi juniori

APSOLUTNI PROGRAM MSG — JUNIORI | SENIORI

16:00 - 17:00 Zagrijavanje — Apsolutni program MSG, juniori i seniori
17:00 - 19:00 Natjecanje — Apsolutni program MSG, juniori i seniori
19:15 ProglaSenje rezultata — Apsolutni program MSG, juniori i seniori

TEHNICKI SASTANAK — SLOBODNI, OBAVEZNI PROGRAM MSG

19:45 - 20:00 Tehnicki sastanak — Slobodni i Obavezni program MSG i zadnja provjera
svih detalja prije nastupa i tehnicki detalji natjecanja

Molimo da svaki klub osigura nazocnost barem jednog predstavnika kluba na tehni¢kom sastanku!
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NEDJELJA, 7. LIPNJA 2026.

Sport Hub — Gimnasti¢ka dvorana

SLOBODNI PROGRAM MSG

08:00 - 08:30 Sudacki sastanak MSG

08:00 — 09:00 Zagrijavanje — Slobodni program MSG

09:00 — 10:45 Natjecanje — Slobodni program MSG

11:00 ProglaSenje rezultata — Slobodni program MSG

OBAVEZNI PROGRAM MSG

11:00 -11:30 Zagrijavanje op¢e (20 min) + 10 min na prvoj spravi — Obavezni program
MSG
11:30 - 14:00 Natjecanje — Obavezni program MSG (na svakoj spravi: 10 min zagrijavanje,

zatim nastup)

14:30 ProglaSenje rezultata — Obavezni program MSG

Satnica i raspored kategorija je okviran. Detaljna satnica i raspored po spravama slijedi nakon
pristiglih prijava.
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SMJESTAJ SUDIONIKA

Organizacija smjestaja za klubove tijekom trajanja natjecanja obveza je samih klubova. Pozivamo
vas da se ¢€im prije javite smjestajnim objektima na podrucju Nedelis¢a i Sire okolice radi rezervacije
soba za natjecatelje, trenere, suce i prateée osoblje.

Sport Hub NedeliSée T: +385 40 373 440 E: info@shn.hr
TZ podruéja Srce Medimurja T: +385 99 382 1107 E: info@tzp-srcemedjimurja.hr

VIDLJIVOST PRVENSTVA HRVATSKE

Pozivamo sve klubove da ¢im viSe objavljuju foto i video sadrzaje s ovog natjecanja na svojim
kanalima drustvenih mreza (Facebook, Instagram i TikTok) te pritom u objave uklju¢e hashtag:

#phnedelisce2026

HVALA!

Vjerujemo da smo vam ovim Biltenom pruZili sve potrebne informacije, no jednako tako ¢emo rado
odgovoriti na dodatne upite. U oCekivanju vasih prijava, srdacno vas pozdraviljamo i radujemo se
naSem susretu.

GK Marijan Zadravec Macan ¢« GK Macan < 2026.
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